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ＺＯＯＭミーティングをパソコンで使おう（０１） 

（インストール） 

 

ＺＯＯＭは、主催者（ホスト）が会議室を開き参加者を招待することで使用できます。 

主催者が会議室を開くためには、ＺＯＯＭのシステムにアカウントを作成する必要があ

りますが、参加者は ZOOM のシステムをインストールをして置き。主催者より連絡を受

けたミーティング ID（数字で 10 桁または 11 桁）、参加時の名前、パスワードを入力する

だけで参加ができます。 

ZOOM のシステムは事前にインストールしておくと良いのでインストールする手順を

説明します。 

 

アプリのインストールの手順 

１．ＵＲＬ https://zoom.us/ でＺＯＯＭのサイトへアクセスし下のほうへスクロール 

します。 

 
 

２．見出し［ダウンロード］にある［ミーティングクライアント］をクリックします。 

 
 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/
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３．ダウンロードのページが表示されます。 

見出し［ミーティング用 Zoom クライアント］の［ダウンロード］ボタンをクリック

します。 

 
 

４．下の図が表示されます 

［実行］をクリックします。 

 
５．下の図が表示されインストールが始まります。 

 
６．下の図が表示されるので［はい］ボタンをクリックします。 
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７．インストールが終わるまで待ちます。インストールが終了したら、［スタート］ボタン

をクリックして表示された［スタート］画面の［アプリ一覧表］を「Z」までスクロー

ルするとしたの図のように［ZOOM］ホルダーがありこれをクリックすると［Start 

Zoom］が表示されます。これをクリックすると ZOOM アプリが起動できます。 

 
 

いったん、インストール用プログラムを保存してからインストールする方法もあります。 

１．から３．は同じ手順です。 

４．下の図が表示されます。 

［保存］の右にある山形をクリックします。 

 
 

５．下の［名前を付けて保存］ボックスが表示されます。 

［ダウンロード］ホルダーを選択して、ファイル名はそのままで［保存］ボタンをク

リックします。 
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６．するとしばらくしてダウンロードが終了し下のボックスが表示されます。 

ボックスの右にある［×］をクリックすると消えます。 

 
７．エクスプローラで［ダウンロード］ホルダーを開きます。 

［Zoominstaller.exe］をダブルクリックします。 

 
８．下のボックスが表示されて ZOOM のインストールが始まります。 

 
９．下の図が表示されるので［はい］ボタンをクリックします。 
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１０．インストールが終わるまで待ちます。インストールが終了したら、［スタート］ボタ

ンをクリックして表示された［スタート］画面の［アプリ一覧表］を「Z」までスクロ

ールするとしたの図のように［ZOOM］ホルダーがありこれをクリックすると［Start 

Zoom］が表示されます。これをクリックすると ZOOM アプリが起動できます。 

 
 

追加 

ZOOM をよく使うときは、デスクトップにショートカットを作っておくと便利です。 

１．［スタート］画面の［アプリ一覧表］を「Z」までスクロールし、［Zoom］の右にある

山形をクリックします。［Start Zoom］が表示されます。 

 
 

２．下の図のよう表示されます。［スタートにピン留する］をクリックします。 
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３．下の図のようにスタートに［Start Zoom］アイコンが表示されます。 

 
４．［Start Zoom］アイコンをデスクトップへドラッグします。 

［Start Zoom］アイコン（ショートカット）が登録されます。 

 


