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エクスプローラのクイックアクセスからフォルダーを削除・追加する 

（Windows10） 
 エクスプローラの画面右上に表示される「クイックアクセス」機能は、デスクトップに

ないよく使うフォルダーをここに登録して素早く開けるようにするものです。 

 よく使うフォルダーのみ登録されていれば、開けたいフォルダーを素早く見つけ開ける

ことができます。 

 標準設定のままですと、普段使わないフォルダーも登録されていますし、逆によく使う

フォルダーが登録されていません。 

 そこで、「クイックアクセス」に登録されているフォルダーを、以下の手順で削除・追加

し整理して見ませんか。 

 

 「クイックアクセス」にフォルダーを【追加】するということは、【クイックアクセスに

フォルダーをピン留めする】ことです。また、【削除】するということは、【クイックアク

セスからピン留めを外す】ことです。したがって、「クイックアクセス」に【追加】をして

もファイルがコピーされるわけでなく、「クイックアクセス」から【削除】してもファイル

を削除するわけではありません。 

 

１．自動登録を無効にし余分なファイルを増やさないようにする 

①エクスプローラを開きます。 

ⅰ．タスクバーにピン留めされている「エクスプローラ」アイコンをクリックしま 

  す。 

ⅱ．デスクトップにある「ＰＣ」アイコンをダブルクリックします。 

ⅲ．「スタート」を右クリックし、表示されたメニューの下から４つ目の「エクスプ 

  ローラをクリックします。 

②エクスプローラ画面の左上にある『クイックアクセス』を右クリックします。 

 
③表示されたメニューの『オプション』をクリックします。 

 

④表示された『フォルダーオプション』ダイアログボックスの『プライバシー』欄 
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の『よく使うフォルダーをクイックアクセスに表示する』のチェックを外します。 

 

２．普段使わないフォルダーを削除する 

①エクスプローラを開きます。 

②エクスプローラ画面の左上にある『クイックアクセス』をクリックします。 

 
③画面の右に表示されたフォルダーのうち削除したいフォルダーを右クリックします。 
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④表示されたメニューのうち『クイックアクセスからピン留めを外す』をクリックし

ます。 

 

⑤『クイックアクセス』から削除されています。 

３．よく使うフォルダーを追加登録する 

①よく使うフォルダーをエクスプローラで表示します。 

②よく使うフォルダーを右クリックします。 

③表示されたメニューのうち『クイックアクセスにピン留め』をクリックします。 

 

④クイックアクセスに表示されます。 

 


