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パソコン小話（２２９） 

2019/4/25 

大事なメールを別に保存する 

 

皆さんにはこれは大事だから、消さないようにしようと言うメールがいくつか 

あるかと思います。 

物を買った時のメール、ユーザーIDやダウンロードしたソフトの URLなど 

長期に保管したいメールがあるはずです 

メールは、通常メールソフトにフォルダーを作って保存するというのが 

一番簡単ですが、メールソフトのトラブルや誤って削除したら、復活が難しい

場合が多いです。 

メールソフトと共倒れで、大事なメールが一瞬で消えたでは大変です。 

 

そこで今回、メールソフト以外のところに保管する方法を紹介します。 

例として 

ドキュメントに「重要メール」と言うフォルダーを作り、保管します。 

 

予め、ドキュメントに「重要メール」フォルダーを作っておく 

outlook の場合 

１．保管したいメールの件名を右クリック → コピー 

 

 
 

２．ドキュメント → 重要メールフォルダー をダブルクリック で開く →  

→ 右クリックで貼り付け 
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３．保存できました・・・・これをダブルクリックすればメールが開く 

 

 
 

上記の例は、保存したいメールの上で右クリックしましたが、メールソフトのファイル → 

→ 名前を付けて保存からも出来ます。 

 

Windows Liveメールの場合 

予め、ドキュメントに「重要メール」フォルダーを作っておく 

１．保存するメールをクリック → ファイル 

 

 
2．保存 → ファイルに保存 
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3．ドキュメント → 重要メール → 開く 

 
 

4．フォルダー名 → ファイル名 を確認 → 保存 

 
 

以上で完了です。 

これで、万一、メールソフトがトラブっても重要メールは残ります。 

お試し下さい。 

 

参考 

この手の操作は、ドラッグでコピーする方法もあります。 

 

今回は、パソコン上に保管しましたが、更に安全を考えるなら、外付け HDとか 

USBメモリに保管することも考えられます。 

 

以上 


