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パソコン小話（２０７） 

2019/1/14 

ワードで初期設定を左揃えにする方法 

 

ワードで、文章の揃え方は「左揃え」「中央揃え」「右揃え」「両端揃え」が選

択出来ますが、新規にワードを起動した時は、通常「両端揃え」になっていま

す。文字の大きさによっては、文字間隔が縦位置で綺麗に並びません。 

 両端揃え 

 
 

例（両端揃え）････縦位置で見た場合、文字がずれてくる。 

あああああああああああああああああああああああああああ

あああああああああああああああああ 

 

例（左揃え）････文字がずれない 

あああああああああああああああああああああああああああ

あああああああああああああああああ 
 

これはこれでいいのですが、「左揃え」に統一しておけば回避できます。 

最初から、「左揃え」が選択された状態にする手順を記述します。 

 左揃え 

 
手順 

１．ワードを起動 → ホーム  
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２．スタイルグループ → 標準を右クリック 

 
３．変更 

 
４．左揃えボタンをクリック → 「このテンプレートを使用した新規文書」に

ポッチを付ける → OK 

 
以上で、新規にワードを開いた時、「左揃え」が自動的に選択されます。 

但し、既に作られた文書を開いた場合は、自動では選択出来ませんので、いち

いち、上記の操作が必要です。（文書を全部選択して「左揃え」を選択する方

法もあります） 

この設定は、個人の好みもありますので、私は、文書の両端が揃っていた方が

いいと言う方は、無理に変更する必要はありません。 

以上 


