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パソコン小話（１３４） 

2018/02/24 

パソコンのカバーを閉じたときの電源の動作について 

 

パソコンの電源を切る操作は、通常スタートボタンの電源から操作しますが、カバーを 

閉じるだけで、電源の操作が出来ます。 

カバーを閉じたときの動作は以下の通りです。 

１．何もしない（通常は、これで設定されています） 

２．スリープ 

３．休止状態  

４．シャットダウン 

 

ご自身の使い勝手に合わせて、設定すると便利です。 

例えば、昼間はカバーを閉じて、「スリープ」にしておき、使いたいときに 

直ぐに使えるので便利です。 

1日が終わったら、スタートから、電源操作で「シャットダウン」でお休みなさい、と言う

使い方もあります。 

 

カバーを閉じたときに、どうしたいか、設定するにはまず、コントロールパネルを開きま

す。 

 

１．スタート → Windows システムツール → コントロールパネル を開く 

２．電源オプション 

 

 

２．カバーを閉じたときの動作を選択 
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３．カバーを閉じたときの動作 → 例えば、スリープ を選択 

 
４．スリープ に変わったことを確認 → 変更の保存 

 
 

５．次の画面を閉じて、完了です。 

 

カバーを閉じて見て、動作を確認して下さい。 

スリープの解除は、パソコンのカバーを開けたり、ENTER キーを押すなどして画面を 

復帰出来ます。 

 

  以上 


