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パソコン小話→（１０６） 

Windowsのシステム修復ディスクの作成を単独で行う（Win10で説明） 

 

Windowsのシステムイメージのバックアップと引き続き「システム修復ディスク」の作成の

手順を「パソコン小話→（１０２）」で、ご説明しましたが、「システム修復ディスク」の作成

を単独でも作成出来ますので、以下に手順を記述します。 

バックアップと一緒に作られた方は、再度、ディスクを作る必要はありません。 

 

単独で作る手順 

１．スタート → 設定 → 更新とセキュリティ → バックアップ → バックアップ

と復元に移動 をクリック 

 

 

２．システム修復ディスクの作成 
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３．空の CD又は、DVDをパソコンに入れる → ディスクの作成 

 

４．作成開始 → 後は、終わるのを待つだけ（３～４分） 
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５．作成が完了したら、CD(又は DVD)にメモ書き（下図は例です）を行い、完了です。 

 

 

作成したディスクは、1枚有れば OK です。何回も作成する必要はありません。 

パソコンが起動しなくなったときに、使いますので大切に保管しましょう。 


